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INTRODUCCIÓN

Un viaje tan especial necesita ser recordado como se merece. Te lo 
decimos por experiencia, ninguna persona vuelve a ser la misma una 

vez que ha visitado París. 

Para que puedas rememorar todos los momentos de tu viaje, todas 
las cosas que viviste, las risas, los lugares y todas las enseñanzas que 
has tenido en esta gran aventura, hemos creado este cuaderno de 

viaje. 

Este cuaderno de viaje es más que una simple herramienta para 
recordar en el futuro, es tu nuevo compañero y confidente, que te 
permitirá capturar tus impresiones, sentimientos y vivencias antes, 

durante y después de tu visita. 

Deseamos que tengas la mejor de las experiencias y que París te de 
lo que has venido a buscar. 
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MI VIAJE A PARIS

MI HISTORIA CON PARÍS 
ANTES DEL VIAJE

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________

Sí. ¡Qué emócion! 

____________________________________________________

Puedo hablar sin ningún problema

¿POR QUÉ QUIERO IR?

MI NIVEL DE FRANCÉS

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

1

2

3

4

Entiendo pero no hablo
Entiendo un poquito
Conozco unas palabras
El francés no es lo mio, no lo hablo

¿QUÉ SÉ DE LA CIUDAD?

¿QUÉ ESPERO DEL VIAJE?

¿ES MI PRIMERA VEZ?

No, ya he ido en _________________

_______________________
______________________
______________________
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MI VIAJE A PARIS

ALGUNOS DETALLES 
DE LA AVENTURA

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Sol

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

¿CÓMO SE HA PASADO LA PLANEACIÓN?

VIAJE CON:

¿QUÉ APRENDÍ PLANEANDO EL VIAJE?

PARÍS ME RECIBIÓ CON:

Lluvia

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

1

2

3

4

_______________________________

_______________________________

5

6

Viento
Nubes

Calor 
Frío

PON TU 
FOTO AQUÍ
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MI VIAJE A PARIS

MI LLEGADA  
A PARÍS 

He comido: 
He dormido 
He visto:  
He leído:

Aburrido/a

OTROS DETALLES POR RECORDAR:

 ¿QUÉ HICE DURANTE EL VUELO?

DURANTE EL VUELO ME SENTÍ:

 Cansado/a

1

3

4

Impaciente
Feliz 

PON TU 
FOTO AQUÍ

Mi vuelo fue con:
El vuelo duró:
Hicimos una escala en:
Llegamos a París a las: 
Mi asiento fue el:

INFORMACIÓN DE VUELO

__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

2

__________________________________
__________________________________

1

3

4

2

5

______________
_________________

_________
_________

______________

Lo que más me gustó del vuelo: 
Lo que menos me gustó del vuelo:

1

2

__________________________________
________________________________

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
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MI VIAJE A PARIS

MI REGRESO  
A CASA 

He comido: 
He dormido 
He visto:  
He leído:

Aburrido/a

OTROS DETALLES POR RECORDAR:

 ¿QUÉ HICE DURANTE EL VUELO?

DURANTE EL VUELO ME SENTÍ:

 Cansado/a

1

3

4

Impaciente
Feliz 

PON TU 
FOTO AQUÍ

Mi vuelo fue con:
El vuelo duró:
Hicimos una escala en:
Llegamos a las: 
Mi asiento fue el:

INFORMACIÓN DE VUELO

__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

2

__________________________________
__________________________________

1

3

4

2

5

______________
_________________

_________
_______________

______________

Lo que más me gustó del vuelo: 
Lo que menos me gustó del vuelo:

1

2

__________________________________
________________________________

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
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MI VIAJE A PARIS

LA POSTAL DE PARÍS
DURANTE MI VIAJE

NOTAS

 MIS IMPRESIONES

Lo que más me gustó de la temporada:  ______________________________________

Lo que menos me gustó de la temporada:  ____________________________________

________________________________________________________________ 

1

2

PON TU 
FOTO AQUÍ

Primavera

 ¿EN QUÉ TEMPORADA VIAJÉ?

Verano

Otoño Invierno

Con mucha gente

 ¿CÓMO ERA LA CIUDAD?

Poca gente

Muchos turistas Mucha fila para las atracciones
________________________________________________________________

Soleado

¿CÓMO ESTUVO EL CLIMA?

Despejado

Nublado Lluvioso

Calor

HIZO:

Frío
Así se veía París durante mi viaje

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Ni calor ni frío
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MI VIAJE A PARIS

MIS DÍAS EN PARÍS
RESUMEN DÍA 1: 

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

____________________________________________________

LUGARES QUE VISITÉ:

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

1

2

3

4

RESUMEN DE MI DÍA

________________________________

LO QUE HE COMIDO:

________________________________

________________________________

________________________________

1

2

3

4

PON TU 
FOTO AQUÍ

Un pedazo de mi día

PON TU 
FOTO AQUÍ
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MI VIAJE A PARIS

MIS DÍAS EN PARÍS
RESUMEN DÍA 2: 

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

____________________________________________________

LUGARES QUE VISITÉ:

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

1

2

3

4

RESUMEN DE MI DÍA

________________________________

LO QUE HE COMIDO:

________________________________

________________________________

________________________________

1

2

3

4

PON TU 
FOTO AQUÍ

Un pedazo de mi día

PON TU 
FOTO AQUÍ
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MI VIAJE A PARIS

MIS DÍAS EN PARÍS
RESUMEN DÍA 3: 

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

____________________________________________________

LUGARES QUE VISITÉ:

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

1

2

3

4

RESUMEN DE MI DÍA

________________________________

LO QUE HE COMIDO:

________________________________

________________________________

________________________________

1

2

3

4

PON TU 
FOTO AQUÍ

Un pedazo de mi día

PON TU 
FOTO AQUÍ
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MI VIAJE A PARIS

MIS DÍAS EN PARÍS
RESUMEN DÍA 4: 

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

____________________________________________________

LUGARES QUE VISITÉ:

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

1

2

3

4

RESUMEN DE MI DÍA

________________________________

LO QUE HE COMIDO:

________________________________

________________________________

________________________________

1

2

3

4

PON TU 
FOTO AQUÍ

Un pedazo de mi día

PON TU 
FOTO AQUÍ
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MI VIAJE A PARIS

MIS DÍAS EN PARÍS
RESUMEN DÍA 5: 

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

____________________________________________________

LUGARES QUE VISITÉ:

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

1

2

3

4

RESUMEN DE MI DÍA

________________________________

LO QUE HE COMIDO:

________________________________

________________________________

________________________________

1

2

3

4

PON TU 
FOTO AQUÍ

Un pedazo de mi día

PON TU 
FOTO AQUÍ
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MI VIAJE A PARIS

MIS DÍAS EN PARÍS
RESUMEN DÍA 6: 

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

____________________________________________________

LUGARES QUE VISITÉ:

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

1

2

3

4

RESUMEN DE MI DÍA

________________________________

LO QUE HE COMIDO:

________________________________

________________________________

________________________________

1

2

3

4

PON TU 
FOTO AQUÍ

Un pedazo de mi día

PON TU 
FOTO AQUÍ
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MI VIAJE A PARIS

MIS DÍAS EN PARÍS
RESUMEN DÍA 7: 

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

____________________________________________________

LUGARES QUE VISITÉ:

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

1

2

3

4

RESUMEN DE MI DÍA

________________________________

LO QUE HE COMIDO:

________________________________

________________________________

________________________________

1

2

3

4

PON TU 
FOTO AQUÍ

Un pedazo de mi día

PON TU 
FOTO AQUÍ
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MI VIAJE A PARIS

MIS DÍAS EN PARÍS
RESUMEN DÍA __ : 

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

____________________________________________________

LUGARES QUE VISITÉ:

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

1

2

3

4

RESUMEN DE MI DÍA

________________________________

LO QUE HE COMIDO:

________________________________

________________________________

________________________________

1

2

3

4

PON TU 
FOTO AQUÍ

Un pedazo de mi día

PON TU 
FOTO AQUÍ

16



MI VIAJE A PARIS

MI HOSPEDAJE 
EN PARÍS

__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________

OTRAS IMPRESIONES:

PON TU 
FOTO AQUÍ

Así era por fuera:

PON TU 
FOTO AQUÍ

Nombre:
Dirección: 
Mi habitación fue la: 
Me hospede durante: 

MI HOSPEDAJE:

1

3

4

2

_________________________
________________________

________________
_______________

_______________________
_______________________
_______________________
_______________________

LO QUE MÁS ME GUSTÓ:

1

3

4

2

____________________________
____________________________
____________________________
____________________________

LO QUE PUDO SER MEJOR:

1

3

4

2

Así era mi habitación:
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MI VIAJE A PARIS

MI HISTORIA CON EL 
TRANSPORTE PARISINO

1

3

4

2

__________________________
__________________________
__________________________
__________________________

__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________ 
__________________________

OTRAS IMPRESIONES:

PON TU 
FOTO AQUÍ

LOS TRANSPORTES QUE TOMÉ

1

3

4

2

__________________________
__________________________
__________________________
__________________________

LO QUE MÁS ME SORPRENDIÓ:

Foto en el transporte 

1

3

4

2

__________________________
__________________________
__________________________
__________________________

LO QUE PUDO SER MEJOR:
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MI VIAJE A PARIS

MI EXPERIENCIA 
CULINARIA EN PARÍS

Buena

 LO QUE MÁS ME GUSTÓ:

LA COMIDA SE ME HIZO:

Más o menos

1

3

4

No me gustó

PON TU 
FOTO AQUÍ

LUGARES FAVORITOS:

_______________________
_______________________
_______________________
_______________________

2

1

3

4

2

5

___________________________
___________________________
___________________________

ME HE TRAÍDO A CASA :

1

3

4

____________________________
____________________________
____________________________
____________________________

2

Mucho 

EXTRAÑÉ LA COMIDA DE MI PAÍS

Más o menos

___________________________
___________________________

Nada

 LO QUE NO ME GUSTÓ:

1

3

4

_______________________
_______________________
_______________________
_______________________

2

Mi lugar favorito
en París

Mi plato 
favoritoPON TU 

FOTO AQUÍ
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MI VIAJE A PARIS

LO QUE VI Y
VISITÉ EN PARÍS 

MONUMENTOS FAVORITOS:

1

3

4PON TU 
FOTO AQUÍ

¿QUÉ APRENDÍ DE MIS VISITAS?

_______________________
_______________________
_______________________
_______________________

2

_______________________________
_______________________________
_______________________________

LOS LUGARES QUE DESCUBRÍ SIN QUERER:

1

3

4

_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________

2

_______________________________

BARRIOS FAVORITOS:

1

3

4

_______________________
_______________________
_______________________
_______________________

2

MUSEOS FAVORITOS:

1

3

4

_______________________
_______________________
_______________________
_______________________

2

_______________________________
_______________________________

Mi lugar favorito
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MI VIAJE A PARIS

EL FRANCÉS Y  
LOS PARISINOS 

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

LO QUE MÁS ME SORPRENDIÓ CULTURALMENTE:

¿CÓMO ME SENTÍ AL HABLAR FRANCÉS?

¿CÓMO FUE MI EXPERIENCIA CON LOS PARISINOS?

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

¿QUÉ CAMBIÓ RESPECTO A LO QUE PENSABA?

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
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MI VIAJE A PARIS

MOMENTOS DE  
MI VIAJE

¿QUÉ ME LLEVO DEL VIAJE?

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

ME GUSTARÍA SABER MÁS SOBRE:

1

3

4

______________________________
______________________________
______________________________
______________________________

2

ME GUSTARÍA REPETIR:

1

3

4

________________________
________________________
________________________
________________________

2

LAS CANCIONES QUE SIEMPRE ESCUCHÉ:

1

3

4

______________________________________________________________
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________
______________________________________________________________

2

LO QUE COMPRÉ:

1

3

4

______________________________
______________________________
______________________________
______________________________

2

LOS LIBROS QUE LEÍ:

1

3

4

________________________
________________________
________________________
________________________

2
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MI VIAJE A PARIS

EL MOMENTO 
DE MI VIAJE QUE ...

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

…FUE MÁS GRACIOSO 

…MÁS ME SORPRENDIÓ

…MÁS ME COSTÓ TRABAJO

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

…MÁS DISFRUTÉ

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
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MI VIAJE A PARIS

OTROS MOMENTOS QUE 
QUIERO RECORDAR

___________________________

PON TU 
FOTO AQUÍ

_______________________

PON TU 
FOTO AQUÍ

___________________________

PON TU 
FOTO AQUÍ

_______________________

PON TU 
FOTO AQUÍ
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MI VIAJE A PARIS

OTROS MOMENTOS QUE 
QUIERO RECORDAR

___________________________

PON TU 
FOTO AQUÍ

_______________________

PON TU 
FOTO AQUÍ

___________________________

PON TU 
FOTO AQUÍ

_______________________

PON TU 
FOTO AQUÍ
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MI VIAJE A PARIS

OTROS MOMENTOS QUE 
QUIERO RECORDAR

___________________________

PON TU 
FOTO AQUÍ

_______________________

PON TU 
FOTO AQUÍ

___________________________

PON TU 
FOTO AQUÍ

_______________________

PON TU 
FOTO AQUÍ
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MI VIAJE A PARIS

OTROS MOMENTOS QUE 
QUIERO RECORDAR

___________________________

PON TU 
FOTO AQUÍ

_______________________

PON TU 
FOTO AQUÍ

___________________________

PON TU 
FOTO AQUÍ

_______________________

PON TU 
FOTO AQUÍ
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MI VIAJE A PARIS

NOTAS DE MI 
VIAJE A PARÍS

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
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MI VIAJE A PARIS

NOTAS DE MI 
VIAJE A PARÍS

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
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MI VIAJE A PARIS

NOTAS DE MI 
VIAJE A PARÍS

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
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